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Un momento en el tiempo

David Munar cumple 30 afos de vivir con el virus y asume un nuevo papel como director
ejecutivo de Equitas Health, una de las organizaciones contra el VIH mas grandes del pais.

Oriol R. Gutierrez Jr.

Conoci a David Munar cuando yo era editor adjunto de POZ y él era vicepresidente de la Fundacién
contra el SIDA de Chicago. Conectamos facilmente a través de nuestras experiencias como latinos
que dieron positivo en la prueba del VIH cuando teniamos mas o menos 20 afios, en la década de
1990. A lo largo de los afios, ha sido un placer sincero ser testigo de su continuo éxito como lider
en la comunidad del VIH. Este afo, David cumple 30 afos de vivir con el virus y asume un nuevo
papel como director ejecutivo de Equitas Health, una de las organizaciones contra el VIH mas
grandes del pais. Haga clic aqui para leer mas sobre su trayectoria.

Vivir con VIH como defensor de la lucha contra el virus puede brindar una perspectiva valiosa,
pero no es necesario tener el virus para ser un activista eficaz. Un buen ejemplo es el veterano
defensor Axel Torres Marrero. Como director superior de politicas, prevencion y reduccion de
daflos en Hyacinth, la mayor organizacién de servicios para el SIDA de Nueva Jersey, sus huellas
estan en casi todas las leyes relacionadas con el VIH del estado. Sus esfuerzos recientes incluyen
la ampliacion del acceso al intercambio de agujas y la despenalizacion de la transmision del VIH.
Vaya aqui para ver nuestro perfil de Axel.

El estigma del VIH en la atencidn sanitaria es real y perjudicial. Afortunadamente, los profesionales
sanitarios ahora pueden tomar el medicamento antiviral Stigmavir para tratar su estigma.
Lamentablemente, el medicamento es ficticio, pero se puede ver un anuncio real en YouTube.
Casey House, un proveedor de servicios para personas con SIDA en Toronto, cred el anuncio como
un anuncio de servicio publico. Es la Ultima entrega de la campafa de larga duracion de la
organizacion “Acabemos con el estigma”. Para mds informacién, haga clic aqui.

Con el objetivo de rastrear y reducir los estigmas que actian como barrera para la prevencion, el
tratamiento y la atencién del VIH, asi como un impedimento para obtener mejores resultados
generales en materia de salud, la herramienta interactiva de datos sobre el VIH AIDSVu ha
afadido reciente-mente una nueva funcién online, el Tablero del Estigma, que ofrece datos
visualizados relacionados con el estigma. Los investigadores crearon el Tablero del Estigma para
mostrar los avances en la eliminacién del estigma en diferentes regiones geograficas de una
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manera tangible. Haga clic aqui para obtener mas informacion.
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