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Latinos viven mas tiempo

¢Por qué es esto? El mayor estudio de los Latinos espera poder descubrirlo

March 25, 2014 By Casey Halter

(Alguna vez escuchd sobre la llamada “Paradoja Hispana”? Se refiere a la idea de que a pesar de
que los Latinos en general tienen un estatus socioecondmico mas bajo y altas tasas de
enfermedades crénicas como la obesidad o la diabetes, tenemos tendencia a vivir mas tiempo que
cualquier otro grupo étnico en los Estados Unidos. Bien, durante los préximos afios, investigadores
de todo el pais llevaran a cabo el estudio mas grande de salud prospectiva sobre Latinos de los
Estados Unidos para investigar finalmente esta teoria. Analizaran tasas de enfermedades crénicas,
factores de riesgo cardiovascular e informacién genética de miles de pacientes. Se espera que
estas herramientas ayuden a explicar qué es lo que mantiene vivos a los Latinos.
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