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A continuación verás los mitos más importantes sobre esta enfermedad según el Centro Integral
del Cáncer de la Universidad de Michigan:

Mito: No estoy bajo riesgo si nadie en mi familia ha tenido cáncer de seno.
Realidad: Alrededor de 85% de las mujeres que lo desarrollan no tienen una historia familiar de la
enfermedad.

Mito: Las jóvenes no lo padecen.
Realidad: Es más común en mujeres después de la menopausia, pero un 25% de las mujeres con
cáncer de mama tienen menos de 50 años.

Mito: El cáncer de seno es como una sentencia a muerte.
Realidad: Si es detectado en una etapa temprana, hasta un 98 por ciento de las mujeres
sobrevive al menos cinco años.

Mito: La quimioterapia produce náuseas y vómito.
Realidad: Sí, pero en los últimos 10 años, han aparecido nuevas drogas que controlan estos
efectos casi en su totalidad.

Mito: Tengo un nódulo en el seno. Es cáncer.
Realidad: La mayoría de las mamografías anormales revelan quistes o una condición benigna
llamada cambios fibrocísticos del seno.
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