
Ayuda para combatir al VIH
Los Latinos deben combatir el estigma y hacerse la prueba pronto para detener
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Hoy en día en los Estados Unidos, el VIH afecta desproporcionadamente más a los hombres negros
y Latinos que tienen sexo con hombres que a cualquier otra comunidad en el país. Pero no es sólo
una enfermedad de los hombres gay, las investigaciones demuestran que la comunidad Latina en
general es estadísticamente más vulnerable al virus. De acuerdo con los Centros para el Control y
Prevención de Enfermedades, los Latinos representan casi el 21 por ciento de los nuevos casos de
VIH cada año, a pesar de que sólo formamos el 16 por ciento de la poblacíon total de los Estados
Unidos. Los estudios también demuestran que los Latinos son los últimos que se hacen la prueba
del VIH y los primeros en desarrollar y morir a causa del SIDA. El estigma y la negación a menudo
alimenta la epidemia en nuestras comunidades. Pero sobreponerse a ese miedo, hacerse la
prueba del VIH temprano y recibir la atención necesaria luego de una prueba con resultado
positivo, puede ayudar a revertir estas preocupantes estadísticas. Visite poz.com para aprender
más sobre el VIH.
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